
     目標和信念
香港臨床心理學博士協會有限公司*(HKADCP)

(以下簡稱”協會")是一個非牟利的專業組織。其

旨在匯集有志的臨床心理學一起維護及倡議專

業的素質；並鼓勵共同參與本地精神健康服

務，讓香港成為一個健康的社群。自2012年成

立以來，協會不遺餘力推動本地心理專業發

展， 積極朝著以下的目標邁進:

     提升本地臨床心理學的專業水平;

     提供專業培訓予從事心理健康服務的專業人

     士和相關持份者;

     提供資訊教育予大眾；並積極推動會員服務     

     本地社群，以滿足市民對臨床心理健康服務     

     的殷切需要; 及

     提升本地臨床心理學的研究與實踐，以至可

     以不斷改善心理健康服務的質素。

本會的信念，是維護公眾利益，建立專業社    

群，提升本地臨床心理學家的國際地位。因此

協會致力與其他海外知名的臨床心理學機構及

組織建立專業關係，當中包括美國心理學會

(APA)轄下的臨床心理學組(Division12)、世界心

理治療委員會(WPS)等。

專業規管
本會除了定下嚴謹的註冊制度外，亦訂定了紀

律指引及設立道德委員會，以致會員能維持優

良及專業的服務水平，讓服務對象獲得最大的

保障。協會相信會員的努力，定可獲得政府、

業界和社會的肯定及支持。

國際認證
因香港目前未有法定的臨床心理學家的註冊制

度，所以協會要求註冊會員，除了獲得相關博

士學歷外，亦須取得其他心理學先進國家的註

冊及/或專業學會會籍(如美國、英國、澳洲、紐

西蘭、加拿大等)，以確保其執業資歷能與國際

水平看齊。

心繫社群
為實現目標，協會不單致力舉辦專業培訓，更

以社區健康服務為己任。期間向社會不同階    

層，特別是弱勢社群，宣揚心理健康教育。面

對市民不同的需要，委派的義務臨床心理學家

努力向各年齡層的市民，包括兒童、青少年、

成年人及夫婦、長者及特殊群體，即包括吸    

毒、情緒病、思覺失調或人格障礙等患者提供

免費服務；受惠於會員的專業能力，治療模式

多元化，當中包括認知行為治療、心理動力學

治療、人本主義治療、家庭治療、後現代治療

等等。對經濟能力有限的弱勢社群，協會的義

務服務意義重大，對業界亦有模範作用。

專業聯盟
為有利本地心理健康服務的長遠發展，協會亦

期望積極與其他心理健康同業，不論是政府或

資助機構、非牟利組織、社福及自願機構攜手

合作，建立聯盟或合作關係，以擴大服務範圍

及其影響力，最後能惠及大眾，讓市民獲得更

廣泛及更全面的精神健康服務。

*「香港臨床心理學博士協會」是 「香港臨床心理學博士協會有限公司」的慣用名稱www.hkadcp.org.hk
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